
TOUR DE L’AIN VTT 2009 
 

PROGRAMME 
 
26 JUIN 
14 h 30 (départ fictif) TOUR DE L’AIN ELITE 

45 Km (départ hommes 
et femmes) 

BELLEGARDE 

15 H 15 (départ réel) TOUR DE L’AIN CONFORT 
17 H 00 (arrivée) TOUR DE L’AIN SAINT GENIS POUILLY 
17 H 45 REMISE DES PRIX SAINT GENIS POUILLY 
(Sprint intermédiaire à Fort L’Ecluse ; Ravitaillement à Collonges) 
 
27 JUIN 
9 h 30 à 10 h 00 TOUR DE L’AIN (Contre 

La Montre) 
PEROUGES 

11 H 30 REMISE DES PRIX PEROUGES 

15 H 15 (départ fictif) TOUR DE L’AIN ELITE 
48 KM 

LAGNIEU 

15 H 30 (départ réel) TOUR DE L’AIN LAGNIEU (ST GOBAIN) 
16 h 30 TOUR DE L’AIN 

FEMININES 
AMBERIEU (Les 
Allymes) 

17 H 30 (arrivée) TOUR DE L’AIN HAUTEVILLE 
18 H 00 REMISE DES PRIX HAUTEVILLE 
(Sprints intermédiaires au Château des Allymes & Aranc ; Ravitaillement à Nivolet) 
 
28 JUIN 
8 h 30 (départ fictif) NISSAN Bourg en 

Bresse 
 

9 h 30 TOUR DE L’AIN ELITE 
57 KM 

TREFFORT 

10 h 00 COURSE FEMININES / 
JUNIORS 

TREFFORT 

10 H 05 RANDO SPORT 35 KM  

10 H 10 RANDO LA FAMILIALE 
18 KM 

 

10 H 20 RANDO LA BALLADE 10 
KM 

 

10 H 30 EPREUVES JEUNES 
(poussins à minimes) 

 

11 h 45 (arrivée) TOUR DE L’AIN TREFFORT 
14 H 00 REMISE DES PRIX TREFFORT 

(Sprints intermédiaires au Col des Justices & Col LaPeyrouse) 
 
Animations musicales, démonstrations Trial, car-club V.I.P. à l’arrivée, buffet régional. 
Le speaker François BELAY complétera ces jours de fête. 


